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Var verksamhetsidé

Ljunits Herrestads Ryttarforening ar en ideell ryttarforening som ar 6ppen for alla med
héstintresse. Har ska nybdrjare och erfarna kunna samsas i sitt gemensamma intresse -HASTEN.
Foreningen dr medlem i Svenska Ridsportforbundet SvRF.

Alla dr lika mycket vérda - unga som dldre. Generationsskillnader skall inte vara ett hinder. Inte
heller ursprung, funktionsvariation, kon, sexuell 14ggning eller trosuppfattning. Hobbyryttare eller
tavlingsekipage — alla dr vdlkomna.

Likasa ska alla olika inriktningar inom ridsporten vara vialkomna och ges mdjlighet till trdning och
utveckling. All verksamhet bedrivs med fokus pa kvalitet, gemenskap och nyténkande.

Var ungdomssektion dr en viktig del av var verksamhet. Har vilkomnas man in i ridsportens
fantastiska vérld. Ungdomssektionen har en aktiv roll i foreningen och bygger en grund for var
forenings framtid.

Vi medlemmar ska kidnna oss inkluderade och vara vil insatta 1 foreningens mal och aktiviteter.
Var anldggning i Hogestad dr navet i foreningen dir vi moéts, trénar, tivlar, hittar gemenskap och
har roligt tillsammans. Tillsammans hjélps vi at att ta hand om anlédggningen sd den héller god
kvalitet och kédnns vdlkomnande.

Det ar ”VI”, alla medlemmar tillsammans, som dger och ansvarar for den hér verksamheten — Ljunits
Herrestads Ryttarforening. Tillsammans jobbar vi hallbart och aktivt for en bra och stark gemenskap
dér vi har vér virdegrund som ledstjarna.

Vi ser fram emot ett fantastiskt ar tillsammans!

Virdegrund

Glidje och gemenskap — Vi har en bra sammanhéllning som préglas av trygghet, glddje,
kamratskap och delaktighet. Ingen mobbing eller personliga pahopp tillats.

Kvalitet — Vi vill erbjuda en bra anlidggning med aktiviteter och varierade trdningar av god
kvalitet 1 en trygg och sdker miljo.

Allas ritt att vara med — Alla som vill ska kunna vara med utifrén sina fysiska och psykiska
forutsittningar, oavsett nationalitet, etniskt ursprung, religion, alder, kon, konsuttryck eller sexuell
laggning.

Demokrati och delaktighet — Vi erbjuder mgjlighet att paverka och bjuder in till att medverka. Vi
ar lyhorda for medlemmarnas behov.

Histvilfiard — Det ér av storsta vikt att vi hjdlper varandra att tdnka klokt och gora det som ar
bést for vara fyrbenta livskamrater.

Hallbarhet — Vi tar genomtédnkta beslut néir det kommer till utveckling av var
foreningsverksamhet. Det ska vara langsiktigt hallbart pa flera plan — ekonomiskt, for vara
medlemmar och for vara fyrbenta livskamrater.



Mal ar 2025

Styrelsens och verksamhetens uppdrag &r att arbeta med de malséttningar som presenteras i denna
verksamhetsplan och som faststills pa drsmotet. Mélséttningarna &r framtagna utifrén var
verksamhetsidé och var virdegrund. De ska vigleda vart arbete.

Anléggningen

Vér anldggning i Hogestad ar 16pande i stort behov av underhéll. Det &r av storsta vikt att det finns en
langsiktighet i underhallet samt i hur anladggningen utnyttjas. For att detta ska kunna bli av behover vi
bade ha pengar till det och hjilpas &t genom att ldgga en del av var tid pa véra fixardagar och
arrangemang.

e (Gora en inventeringslista pa reparationer som behdvs. Hér behdver vi alla hjélpas at. Vi ser
olika saker.

e Under aret kommer vi att soka medel ur olika fonder till underhéll och utveckling av vér
anldggning.
Soka sponsorer.

Med ideella krafter hjdlpas at med att hélla anldggningen i bra skick med grésklippning, rensa
ogrés, harvning, malning av hinder, renovering m.m.

Foérutom ridhuset sd bestar var anliggning av uteridbanan och utemiljén. Aven hir vill vi ta fram en
plan pa hur vi pé bésta sétt kan nyttja och underhalla den. Kom gérna med idéer.




Verksamheten

LjHR ska fortsétta vara en ryttarforening med breddverksamhet dér det finns aktiviteter och
mojligheter for alla. Under 2025 tinker vi oss fortsitta erbjuda olika trdningar och clinics inom de
olika inriktningarna som finns i var fantastiska ridsport.

Triningar

Vi kommer fortsatt ha gladjen att kunna erbjuda vara medlemmar hopp- och- markarbetestraningar for
Jennifer Svensson pé onsdagar. Jennifer kommer dven att ha I6shoppning varannan sondag nir intresse
finns. Den &r 6ppen for alla.

Aven Elin Jeppsson Lindén kommer fortsiitta ha dressyrtriningar var tredje tisdag med start den 21
januari. Dessa dr 6ppna for vara medlemmar.

Redan under hosten 2024 borjade Josefine Eriksson erbjuda grundtraning varannan sondag. Dessa
kommer fortsétta dven 1 ar.

Téavlingar

Vi kommer under hésten, ndrmare bestdmt den 27 september, arrangera en dressyrtdvling i samarbete
med Osterlens Ridklubb. Detta har vi gjort tidigare &r ocksé och det har fungerat mycket bra. Vi
kommer ha vart KM i samband med detta. Boka in det i er kalender.

Klubbmasterskap i hoppning kommer vi séklart ocksé att ha. Sa fort vi vet nér och hur s& kommer det
att laggas ut pd hemsidan och sociala medier.



Lagtévlingar
Var onskan ér att kunna fortsitta tavla i lag. Anmélningstiden for varens tavlingar kommer att ha gétt
ut nér vi har vart arsmote men vi har flaggat for det i vara sociala medier.

De senaste drens deltagande i Hoppning div.3 har varit en succé bade resultatmissigt och for att bygga
gemenskap. Detta tdnker vi att vi ska fortsdtta med. Hér har vi redan ett blandat lag klart. Vuxna, barn,
ponnysar och héstar.

2025 kommer vi dven att starta i PAS (ponnyallsvenskan) i div 3 Dressyr. Forra drets framgéngar i div.
4 gav mersmak! Kul! (=

Till hosten hoppas vi kunna fé ihop lag till Ponnyallsvenskan och/eller nagon lagtéivling med storhést.
Alternativt bilda lag tillsammans med annan mindre férening? Vi héller tummarna for att d&ven det kan
bli av.

P&J och P&R

Vara uppskattade P&J med tema kommer vi saklart att fortsitta med. Tanken &r att ha 5 st under aret.
Det var tydligt under vart medlemsmote i december -24 att det 4r dessa vi ska ldgga vér energi pa for
att halla var ekonomi flytande.

Vi har inte planerat in ndgon P&R men om négra kénner sig manade att ta tag i det sé ar det varmt
vilkommet.

Aktiviteter

Var ambition och Onskan ar att d4ven 2025 hitta pa roliga saker tillsammans. Léager, medlemsritter,
utflykter, Falsterbo, pizzakvillar, grillkvéllar, after ride. Véra medlemmar bestimmer vad som blir av
med sitt engagemang och sin nérvaro.



Fixardagar

Vi kommer att ha fixardagar regelbundet under aret. Vi tycker att det ar ett bade trevligt och effektivt
satt att traffas och hjélpas at att halla var anldggning i gott skick. Att avsluta med grillning tillsammans
eller nat liknande gor det hela dnnu béttre.

Ungdomssektionen - LjUS

Vi har gladjen att ha ett fantastiskt gdng med duktiga engagerade barn och ungdomar i LjHR. Vi
kommer fortsétta att stdtta dem i deras arbete och ha aterkommande aktiviteter riktade specifikt for
dem.

Medlemmar

Vi ar en relativt liten forening vilket det finns for och nackdelar med. Fordelarna &r att de flesta av oss
kénner och kénner till varandra och det blir en familjar anda. Denna vill sjdlvklart behalla.
Nackdelarna é&r att vi blir sarbara bade ekonomiskt och nér det géller det ideella arbete som vi behover
hjilpas at med. Vart mal ar att 6ka vart medlemsantal stadigt. Tanken &r att locka medlemmar genom
kvalité, breddverksamhet och var familjara foreningsanda.

Nytt for 2025 ar att alla medlemmar kommer att ha uppgifter i det 16pande underhéllet och/eller under
vara arrangemang. Valj sjdlv vilka/vad du vill och kan vara med pa. De som inte sjdlva gor ett aktivt
val kommer att tilldelas uppgift. Skulle man inte kunna sa &r det ens eget ansvar att hitta erséttare.

For att vdra blivande medlemmar ska hitta till oss behover vi hjdlpas ét att berdtta om oss, var
verksamhet och vara aktiviteter. Bade IRL (in real life) och via sociala medier. Vi kommer dven hélla
vér hemsida uppdaterad med nyheter och héndelser.

Kompetensutveckling
Vi har fortsatt behov av att 14ra oss mer om arbete i sekretariatet under tavlingar. I detta ingér kunskap
om TDB och Equipe.

Samarbeten
Vi har under 2024 haft samarbeten bade med Osterlens Ridklubb, Osterlens Ryttarforening och
Bollerups Kor och Ridklubb. Det var framfor allt samarbeten géllande tavlingar.

Utifrén 6nskemal pd medlemsmotet i dec -24 kommer vart fokus inte vara samarbete géllande
tavlingar. Detta utifran att det ar svart for ménga att hitta tid till bade detta och vara P&J. Samarbete
kan se ut pd ménga olika vis och tillsammans fér vi klura ut hur vi kan hjélpa varandra hér nere i
sydostra Skane.



Viar Dressyrtivling den 27 september kommer vi diremot ha med Osterlens Ridklubb énd4. Vi har
under flera ar haft dressyrtidvling med dem och bade vi och dom behover den for att fortsatt kunna
utfdrda licenser till vara tavlande.

Ekonomi

LjHR behover en stabil ekonomi som varje ar genererar ett dverskott som mdjliggér nodvandiga
investeringar i vr anldggning och verksamhet. Vara huvudsakliga inkomstkéllor &r de P&J och
tavlingar vi arrangerar och det anldggningsstdd vi far frdn kommunen. Ponnyridningen pa
Julmarknaden é&r dven de bra inkomstkallor.

e Vi fortsitter arrangera tivlingar, P&J och P&R och sprider tillsammans informationen om dem
sé vi fir manga deltagare.

e Vi kommer att se dver vilka fonder och bidrag som finns tillgingliga for oss och soka dessa.

e Vi soker sponsorer. Fundera girna pd om ni kénner till ndgon som skulle kunna vara
intresserad av att vara sponsor. Saker att sdlja i cafeterian, hinder, hjalp med renovering,
pengar, m.m. Det finns mycket som ér intressant! (&

LjHR:s langsiktiga mal &r att skapa ett arligt investeringsutrymme f6r 16pande underhéll och

nyinvesteringar. For att uppna detta behdver vi alla hjélpas at.



